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Más información en asepeyo.es

El confort térmico. Ergonomia ambiental.
Metodologías y experiencias
Jornada para la mejora de la gestión 
en prevención de riesgos laborales.

Camara de Comercio de Lanzarote - Salón CFC
Jueves, 26 de mayo de 2016

Programa del acto

El calor y el frío son uno de los riegos profesionales que puede 
afectar al entorno laboral de manera muy directa siendo un peligro 
para la salud del trabajador. La exposición laboral a ambientes 
fríos depende esencialmente de la temperatura y velocidad del 
aire y el enfriamiento del cuerpo o de los miembros que quedan al 
descubierto puede originar hipotermia o su congelación. 
Por otro lado, la acción directa del calor sobre el cuerpo desata 
dentro del organismo una defensa contra ese incremento de la 
temperatura con el objeto de mantener la temperatura dentro de 
unos parámetros   adecuados, siempre regulados por el sistema 
de termorregulación del organismo que tienen como finalidad el 
mantenimiento de una temperatura  interna constante de 37ºC y 
asegurarnos un estado de confort  térmico.

La finalidad de esta jornada es exponer la importancia de un 
adecuado confort térmico en el trabajo o en contrario establecer 
unas pautas/procedimientos que nos permita protegernos en lo 
posible de los ambientes térmicos perjudiciales. Al mismo  tiempo, 
ofrecer la oportunidad de marcar un encuentro en el que se 
aborde su singularidad y se aporten soluciones desde diferentes 
vertientes técnicas. Se analizarán los aspectos técnicos e 
incidencia en la siniestralidad así como la normativa aplicable. 

La jornada esta dirigida a empresarios, directivos y otras personas 
con responsabilidades en el ámbito de la prevención y en general 
a todo el personal de las empresas mutualistas, implicado en la 
prevención de riesgos laborables.

10.00 Recepción  de asistentes y entrega de documentación.
 
10.15 Presentación de la Jornada.
 IImo. Sr. D. Rafael Yanes Mesa. Viceconsejero de Empleo y 

Emprendeduría del Gobierno de Canarias.
 D. José Juan Cruz Saavedra, Vicepresidente del Excmo. 

Cabildo Insular de Lanzarote
 D.  José Torres Fuentes. Presidente de la Cámara de 

Comercio de Lanzarote
 D. Carlos Franchy González. Director Autonómico de Asepeyo 

en Canarias.

10.30 Confort  Térmico. Calor y frío. Métodos de Intercambio 
térmico.  Valoración de confort térmico. Consumo metabólico. 
Trabajos en interiores. Prevención de los efectos de la 
radiación solar. Medidas preventivas. Sistema de control de 
contaminantes. Trabajadores con sensibilidad especial y 
adaptación del puesto de trabajo.

 D. Javier Aniés Escartín. Coordinador Higiene de Agentes 
Físicos. Dirección de Seguridad e Higiene de Asepeyo.  

11.15 Intervenciones del Instituto Canario de Seguridad Laboral 
(ICASEL) en casos con riesgos derivados del ambiente 
térmico

 Dña. Olivia I. Vega Moreno. Jefa de Área de Higiene en el 
Trabajo.

 
11.45 Pausa
 
12.00 Eficiencia del confort térmico en la empresa. Los trabajos en 

congeladores. Formación trabajadores, riesgos y medidas 
preventivas específicas, gestión de equipos de protección. 
Características de las instalaciones.

 Empresa:  Spanish Pelagic, S.A.
 Dña. Olga García Jorqui. Directora gerente.

12.30 Instalaciones de Aire Acondicionado (AA.CC). Los nuevos 
avances en los equipos de AA.CC de alta eficacia, su impacto 
en las empresas,  mantenimiento. Sistemas de AA.CC. en 
oficinas, edificios y centros comerciales.  

 Empresa: MITSUBISHI ELECTRIC EUROPE B.V. División 
Aire. Acondicionado.

 D. Fernando LLadró. Jefe departamento de proyectos e 
innovación Mitsubishi España.

13.15 Coloquio  
 Moderador: Claudio A. García Suárez. Director Autonómico de 

Seguridad e Higiene Asepeyo Canarias.

13.30  Bonus. Incentivo a la prevención y reducción de la  
siniestralidad.

 Entrega de certificados Bonus - Ejercicios 2011, 2012  2013.
 Empresas: 
 Revoco de la Triguera, S.L., Hormigones y Construcciones 

Arrecife, Eléctrica Morales, S..L.U. , Rustilanza Construcción,  
S.L.           

              
13.45 Clausura 
 D. Carlos Franchy González. Director Autonómico de Asepeyo 

Canarias.
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Inscripción
La jornada es gratuita y el número de plazas disponibles se reservarán 
por orden de recepción de las solicitudes de inscripción.

Para las solicitudes de inscripción debe cumplimentar este boletín y 
enviarlo a la atención de Juana Pérez Martín, teléfono 928 597 081
al e-mail:
jperezmartin@asepeyo.es

Asepeyo, Mutua Colaboradora con la Seguridad Social nº 151

De conformidad con lo establecido en el artículo 5 de la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de 
diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal, Asepeyo Mutua Colaboradora con 
la Seguridad Social nº 151, con CIF G-08215824, le informa que sus datos de carácter 
personal serán incorporados a un fichero temporal cuya única finalidad es la gestión y 
control de acceso de los asistentes a este acto. Los datos facilitados no serán comunicados 
a terceros. Le informamos que tiene derecho a la consulta, rectificación, cancelación y 
oposición de sus datos pudiéndolos ejercitar mediante solicitud dirigida a Asepeyo, Vía 
Augusta, 36, 08006 Barcelona, contactando con nuestro Servicio de Atención al Usuario 
(902 151 002), a través de correo electrónico a la dirección asepeyo@asepeyo.es y/o 
personándose en uno de nuestros centros asistenciales.
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